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Un kit pédagogique sur les poissons « oublie » le
probleme de la surpéche

19 février 2020

Les ONG Foodwatch et Bloom dénoncent, dans un communiqué paru ce 19 février, un
kit pédagogique intitulé « Poissons, coquillages et crustacés » destiné aux éléves de
CM1 et CM2.

Le kit indique vouloir les éduquer a « la santé, la biodiversité, la responsabilité citoyenne
vis-a-vis de l'environnement ». « Mais dans les faits, ce kit ment surtout sur les
véritables recommandations en termes de consommation et occulte par ailleurs
d’importantes questions sur la surpéche, la saisonnalité des poissons, leur pollution aux
meétaux lourds, ou l'impact environnemental de la péche », dénoncent Foodwatch et
Bloom, qui relévent également « I'ambiguité de ce kit qui fait référence au ministere de
I'Education nationale alors que ce dernier n’a pas validé son contenu. A y regarder de
plus pres, ce kit est en realité sponsorisé par le ministere de I’Agriculture et de
I’Alimentation, dans le but de soutenir la filiére de la péche et de 'aquaculture. »

Ainsi, par exemple, le kit indique qu'il faut manger du poisson « au moins deux fois par
semaine » alors que les recommandations nutritionnelles officielles conseillent de
manger du poisson deux fois par semaine, « et non davantage », relévent les ONG.

« L’Anses [Agence nationale de sécurité sanitaire] recommande de varier les espéces
de poisson et les lieux d’approvisionnement (sauvage, élevage, lieux de péche, etc.)
(...). Le kit n‘aborde pas cette question et ne donne aucune information sur les
différentes méthodes de péche (...) qui ont pourtant des impacts trés différents sur les
écosystemes marins », regrettent-elles encore.



